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75 anos ‘

Omo las mascotas
transformaron hogares,
leyes y ciudades

De los perros guardianes de antafio a los “hijos
peludos” de hoy. En dos décadas, Chile ha
vivido un cambio profundo en su relacién con
los animales, donde hoy prevalece el afecto y
mas responsabilidades. La nueva convivencia
ha transformado hogares, leyes y tambi¢n

la ciudad, adaptandose a las necesidades de
quienes los consideran parte de la familia.

Par Gabriela Mondaca Vargas

Rodrigo Morales (38) v Diego (40)
llevan mas de cuatio afios reco-
rriendo continentes junto a su
perro Paisa v su gato Leo. Al pri
mero lo adoptaron en Paises Bajos
mientras Diego cursaba un ma
gister para perfeccionarse como
médico veterinario, v el segundo
fue adoptado en Alemania, pais
donde Rodrigo vivie por cuatro
afios para seguir estudios como
veterinario, v donde conocid a Leo
luego de que una familia lo trajera
desde Grecia.

“En Fumpa los perros v gatos
tienen pasaporte, estan muy bien
identificados, y desde enton
ces Paisa entrd a mi vida como
un hijo mds”, cuenta Rodrigo.
Tanto asi que los cuatio planifican
vacaciones juntos. Paisa, incluso,
ha viajado cuatro veces entre Chi
le v Europa. “Son parte esencilal
de mivida y todas mis decisiones.
Pese a que esto tenga sus compli
caciones”, agrega.

En uno de esos viajes quedaron
retenidos tres dias en Brasil por
un problema con la caja transpor
tadora. “Pero nunca fue opcion se

guir solo y dejarlo atris”, apunta.

Una relacion como la de ellos
era impensada hace unas décadas,
cuando los animales domésticos
eran vistos como herramientas
miis gue como compafieros o un
miembro de la familia. Lo que an-
tes se media en utilidad, como el
perro guardidin o €l gato cazador
de ratones, hoy se traduce en vin-
culos v responsabilidad. Pero no
siempre fue asi.

El cambio generacional
Huce dos décadas, la relacion entre
humanos v animales era muy dis
tinta. En 2002, el 41,1% de las per-
sonas tenfa mascotas por razones
de guardia, mientras que en 2008
esemotivocayo al 3,2%, y un 76,2%
declart hacerlo por razones afecti-
vas, segin un estudio de la Facul
tad de Clencias Veterinarias y Pe-
cuarias de la Universidad de Chile,
Juana Vera (60) recuerda a Dugue,
el perro que sus papds mantenian
en los campos de su casa en la Re
gidn de O’'Higgins para cuidar las
siembras de trigo. *Su lugar eraen
el patio. Dormia cerca de los esta-
blos v en la noche se soltaba para
que vigllara mientras dormia-
mos”, La dieta de Duque constaba
de huesos v sobras del almuerzo v
cena, Y en caso de que se enferma-
ra, se dejaban pasar los dias para
su recuperacion, “Nada de vacu-
nas, menos pensar en una clinica
o veterinario”, recuerda.

Pero ahora, dice, se enfrenta a

SIGUE

P Faisa v Leo, los compafieros de aventuras de Rodrigo v Diego.

» Latte v Moka, junto a Gabriela v José Miguel.
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una realidad distinta con su hija
Carolina (45} v su “perrijo” Lold.
“Lo adopto cuando tenia dos me-
ses de vida, v de ahi no se despe-
gan. Duermen juntos, almuerzan
juntos, incluso Loki la acompana
4 sus sesiones de voga, donde él
también se relaja”, rie.

La etdloga v médica veterinaria
Ana Francisca Soto, secretaria de
la Comision Nacional de Tenen-
cia Responsable de Mascotas del
Colegio Médico Veterinario (Col-
mevet), explica gue el cambio se
efectud cuando se entendid que,
al igual gue uno, “los animales
sienten, se comunican y forman
vinculos reales con los humanos™.

“Se ha demostrado clentifica-
mente que los animales tienen
emociones, memoria y capacidad
de sufrimiento emocional. Hoy
son parte de nuestras familias, v
eso ha redefinido nuestra forma
de relacionarnos con ellos”, co-
menta.

Segun una encuesta Descifra de
La Tercera sobre brechas genera-
cionales, el 84'% de las personas
entre 25 y 35 anos considera a las
mascaotas como muy importante
y bastante importante en su vida,
seguidos del 79% correspondiente
a la Ceneracion X (45-55). La ge-
neracion Boomer (65-75), en tan-
to, marco la lista con un 67% de
importancia por sus mascotas,

Gonealo Cortés, magister en psi-
cologia clinica y autor del libro
Siempre Caminaris Conmigo.
Duelo Animal, los adultos mayo-
res también han mutado en esa
relacion.

“Muchos viven solos y sumasco-
ta pasa a formar parte de su vida y
su rutina. Sacar al perro a pasear
los motiva a levantarse, a tener un
propasito. Hacerse responsable de
un otro, darle carlfio v cuidado los
hace sentirse acompanados”, ex-
plica.

Morales, como experto en tenen-
cia responsable y veterinario de la
U de Chile, recalea que efectiva-
mente son las generaciones ma-
yores las que mds gastan en el cui-
dado de sus mascotas. “Las mds
jovenes tienen mas animales, pero
menos capacidad econdmica para
mantenerlos”, dice.

Ante el aumento de la tenencia
en los 2000, los municipios co-
menzaron hacer oido de las preo-
cupaciones de sus duefios,

No fue en vano. En 2022 se rea-
lizé un Catastro Nacional de Te-
nencia Responsuble de Mascotas,
dende se estimo gue mas del 80%
de los hogares tiene al menos un
animal de compaffa. Mientras
que el Registro Nacional de Mas-
cotas hoy cuenta con 3.136.581
animales inscritos.

Fue ahi cuando las comunas
comenzaren la [ncorporaron  de

vacunacion y esterilizacion. Estas
politicas fueron clave para contro-
lar la sobrepoblacion. Antes de esa
techa las esterilizaciones no supe-
raban el 6%, segin un estudio de
la U. Catdlica y la Subdere, mien-
tras que hoy alcanzan casi el 59'%
en perras v 68% en gatas,

Lo anterfor se intensifico lue-
go de la promulgacion de la Lev
20,380 en 2009, que por primera
vez definio a los animales como
“seres vivientes v sensibles”,

Luego, la Ley 21.020, conocida
como “Ley Cholito”, reforzo la
responsabilidad de los tutores v
establecio sanciones por maltrato
o negligencia, “No los convierte
en “sujetos de derecho” como las
personas, pero siestablece obliga-
ciones concretas v sanciones por
maltrato o negligencia®, afade
S0to.

Un vinculo potente que hoy im-
pulso el proyecto de ley Dugue,
(que propone otorgar permiso la-
boral por duelo ante la muerte de
un animal de companiia.

Segun los expertos, las mascotas
desempefian distintos roles en la
familia. En la vejez son un sopor-
te emocional y propdsito, pam los
adultos jovenes funcionan como
companeros gue alivian la sole-
dad. Y en parejas, muchas veces
adoptan roles similares a las de un
hijo.

“Pero no se trata de reemplazar”,
dice Morales, sino de comple-
mentar la vida. De hecho, como
investigador ha conocido estu-
dios que muestran que convivir
con animales favorece la empatia
v la comunicacidn en los nifios, v
también mejora la salud fisica v
mental de los adultos mayores.

El 84%delas
personasentre 25y
35 anos consideraa
las mascotas como
muy importantes y

bastante importantes
en su vida, segtin
Descifra.

La adaptacion de la cindad
Fruto de esa preocupacion, ha
sido el entorno el que ha tenido
gue acomodarse a las necesidades
de sus duefios v mascotas con ser-
vicios relacionados con la salud, el
bienestar, la alimentacian, incluso
la educacidn,

Hoy por hoy es frecuente ver
clinicas especializadas para mas-
cotas, asi como restaurantes
petfriendly -con memis especiales
para perros o gatos-, hasta hoteles
mientras sus duefios estdn fuera
del hogar,

Alicia Valdés, médico veterinaria
v académica de la Universidad de
Chile, lo refleja en el ambito de la
salud en sus mds de tres décadas
de docencia: *Cuando parti tra-
bajando en los 90, sl un perm ne-
cesitaba cirugla, la gente muchas
veces optaba por eutanasiarlo.
Hoy los mismos exdamenes que se
hacen las personas son habituales
en medicina veterinaria; ecogra-
fia, escaner, resonancia. Eso refle-
ja cudnto ha cambiado el vinculo™,

Para Valdés, la transformacion
tambi¢n se nota en lo cotidiano.
Recuerda que en sus visitas al su-
permercadoe al final del pasillo se
encontraba comida para perros v

gatos. Ni hablar de los accesorios,
Ahora hay tiendas que son literal-
mente supermercados para mas-
cotas.

Un estudio de la consultora Co-
lliers evidencio que las tlendas
de mascotas se han duplicado en
los ultimos cinco afios, A junio de
2025 se registraron 1.159 de este
tipo de Hendas en la RM, y la evo-
lucion ha sido sostenida, En 2020
habia 530 “petshop”, en 2021 lle-
garon a 670. En 2022 el nimero
subid a 790 y en 2023, a 1.025, En
2024, en tanto, la cifra alcanzaba
las 1.104,

“Las cindades se han ido adap-
tando a las mascotas. Una nece-
sidad que nace del objetivo de
querer culdarlos v que tfengan
sus necesidades cubiertas”, expli-
ca Lukas Castillo, subdirector del
Hospital Clinico Veterinario de la
Universidad de Concepeion.

El fue testigo de ese cambio.
*Naci en 1997, por lo tanto vivi esta
transicion. Cuando era pequeno,
teniamaos un perro que vivia en el
patio, comia dos veces al dia, no
tenia vacunas ni antiparasitarios,
salia cuando queria. Con el tiem-
po se tomo conciencia de que no
es un hien, es un ser vivo con ne-
cesidades: debe ir al médico, tener
buena alimentacion v una buena
vida®, relata.

Aungue también ha provocado
un desafio para los tutores al pun-
to de tener que modificar su estilo
de vida.

Gabriela Leal (36) lo sabe bien.
Durante la pandemia, adoptd jun-
toa su parejaa Moka, una gata res-
catada que les ayudo a sobrellevar
el aislamiento v las jornadas de te-
letrabajo. Al afio siguiente, va ins-

talados en una casa en Santiago.
llegd Latte, un gato callejero que
terming queddndose con ellos.

Pero la convivencia no fue G-
cil, Moka era territorial y ambaos
wya adultos, por lo gque debieron
conlratar a una etologa y adaptar
su hogar para evitar peleas. Insta-
laron una puerta de malla v luego
una de acrilico para separarlos v
gque ambos aprendieran a no las-
timarse. Organizaron turnos para
que cada gato eirculara por la casa
v hasta coordinaron a familiares v
amigps cuando salian de viaje.

“Fue agotador, pero no podiamos
pensar en dar a une en adopeion”,
cuenta Gabriela. Con el tiempo v
la ayuda profesional, lograron que
se toleraran. Hov Moka y Latte
conviven sin conflictos, “El amor
fue lo que nos mantuvo”, dice.

Y al igual que un miembro mas,
sus cuidados v necesidades in-
Huyen en el presupuesto familiar
para cubrir comidas, wvacunas,
antivirales, platos, arneses, ropa.
cama y alimentacion especial.

Castillo explica que el gasto de-
pende del tipo ¥ tamafio de la
mascota, aunque hav aproxima-
ciones. En el caso de un gato, el
gasto onda en § 200.000 men-
suales, considerando antiparasita-
rios, comida, arena y premios,

Para un perro. en tanto, el presu-
puesto oscila entre los $ 100.000 v
$ 300,000, dependiendo de su ta-
mano. Y también, en su condicion
de salud.

En el caso de Gabriela, los gastos
se intensificaron con los proble-
mas urinarios de Late, que este
ano la llevaron a desembuolsar cer-
ca de § 600 mil en hospitalizacio-
nes y tratamientos.

El mercado ha tomado nota de
la nueva realidad v las “isapres”
{aungue por ley no pueden lla-
marse oficialmente asi) o seguros
han surgido frente a la necesidad
de las familias de entregar el mejor
cuidado posible a sus animales.

Leal cuenta con un seguro en el
banco Bei que cubre hospitaliza-
ciones y eximenes. Segun datos
de Isapet, que ofrece planes de
salud pama mascotas, en los alti-
mos anos la demanda aumentd en
200%.

Y el vinculo no solo es con pe-
rmos o gatos, las mascotas mds
populares. Hoy existe una am-
plia oferta de animales. Segun
Cadem, ya hay un 3% de perso-
nas que sefiala tener animales
exoticos, entre los gue destacan
aves, tortugas, hamsteres v peces.
Rodrigo dice que la relacion entre
humano y mascota es eso: con-
tacto, confianza, intimidad. “5i el
proximo afo volvermnos a Europa
por estudios, lo haremos Juntos.
Somos familia; donde va uno, va-
mos todos” @



