Laruletadel clima

Olas de calory condiciones extremas.
¢Qué nos depara el verano de 2024 y los que vendran?

Hace ya un mes el observatorio de la
Union Europea Copernicus reveld que la
temperatura global de la superficie del pla-
netasuperd, porprimeravez desde que exis-
ten registros, los 2°C por encima de valores
preindustriales. Esto ocurrié el 17 v 18 de
noviembre, cuando se alcanzaron los 2,07
v 2,06 °C, respectivamente. La institucion
sefiald también que este noviembre fue el
mes mas calido registrado, al igual que el
periodojunio-julio-agosto de este afo.

Al mismo tiempo, el Instituto de Salud
Globalde Barcelonapublicé recientemente
un estudio en la revista Lancet que relacio-
na el calor extremo del verano europeo del
afio 2022 con una carga de mortalidad de
70.000 fallecimientos.
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Las altas temperaturas y las olas de
calor no son ajenas al hemisferio sur. En
Brasil, por ejemplo, la maxima temperatu-
ra registrada en su historia fue de 44,8 °C,
en laciudad de Aracuai, el 19 de noviembre
de 2023. Ante esto, existe preocupacion de
lo que ocurra en Chile durante el periodo
estival, tanto por los extremos de tempe-
ratura como por el avance de los incendios
(como los vistos en el verano pasado y, mis
recientemente, durante la segunda semana
de diciembre) v el impacto que tendria el
fendmenode E1Nino actualmente presente.

René Garreaud, subdirector del Centro
de Ciencia del Climay la Resiliencia CR2,
senald que “cuando uno mira la historia, ve
que la mitad de los afios de El Nifio tienen



temperaturas sobre lo
normal, mientras que
la otra mitad estan por
debajo del promedio.
Por tanto, hacer un
pronéstico con este
rango, que es casi cin-
cuenta y cincuenta, es
como tirar una mone-
daalaire”

Esta idea es reforzada por Martin
Jacques, académico de la Universidad de
Concepcion e investigador principal del
Centrode Cienciadel Climayla Resiliencia
CR2., quien senala que un afio de El Nino
“noimplicaunveranonecesariamente cali-
doenlazonacentral de Chile. Esunacreen-
ciaquesehaarraigado, peroqueno estatun-
damentadaen observaciones”.

Una ruleta de
condiciones extremas

Con respecto a las olas de calor,
Garreaud comenté que en el pais estin
asociadasaun fenomenomuyparticular:el
Puelche, unviento que viene desde la cor-
dilleradelos Andes en el surde Chiley que
fluye en direccion este a oeste.

ElPuelcherecogeairedesde Argentinao
delapartealtadelatroposferaylotranspor-
tahastalosvalleschilenos, dondese calienta
aunmasaldescender. Peroenun contextode
cambio climatico, donde el aire a nivel glo-
balyaestamascalido, generara eventos mas

Uno delosfocos delos megaincendios
del 2017, en la Regidén del Maule.

calurosos. “Si el mismo
Puelche ocurriese en los
anos 80, habriaproducido
una ola de calor de 35°C,
pero en el 2024 la ola de
calor sera mas intensa,
porque el aire actual esta
amayor temperatura. Por
lo tanto, el cambio clima-
tico esta provocando que
las olas de calor sean mas duraderas, inten-
sasyfrecuentes”, explico.

El investigador comentdé que una
ruleta es una buena metafora para expli-
car eventos extremos como las olas de
calor en el contexto de cambio climatico.
“Imaginemos que tenemos una ruleta del
tiempo atmosférico donde hay sectores
con temperaturas frias, frescas, templa-
das y calidas. Si se tira una bolita, esta
caeraen alguno de esos sectores, queenel
pasado eran similares. Pero con el cambio
climatico los sectores frios de la ruleta se
reducen en niimero, mientras que apare-
cen sectores con temperaturas extrema-
damente calidas que antes no existian.
Si ahora uno tira la bolita, es posible que
caiga en estos espacios. Entonces, el cam-
bio climatico aumenta lasopciones parael
lado mascalido, que serelaciona con situa-
ciones de riesgo por altas temperaturas.
Por otro lado, los riesgos asociados al frio
mas extremo vandesapareciendo”, sefialo
Garreaud. Figura 1.
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Tendencia
de las olas de calor

Un reciente estudio publicado en la
revista Weather and Climate Extremes
abordo las olas de caloren Chile, haciendo
un balancehistorico desde 1980 en un con-
texto de cambio climatico.

La investigacion concluyo que las olas
de calorhanido en aumento desdela déca-
da del 80 v que esta tendencia se manten-
dra en gran parte del territorio nacional.
Junto con esto, se determiné que perio-
dos como lamegasequia incrementan este
tipodefenémenos, llegando aaumentaren
hasta cuatro eventos mas por década res-
pectoaun periodo normal.

Alvaro Gonzalez-Reyes, académico
del Instituto de Ciencias de la Tierra de
la Universidad Austral de Chile y autor
principal de la investigacién (que tam-
bién conto con la participacion de René
Garreaud v Martin Jacques), explico que
la tendencia al alza de las olas de calor se
debe a distintos mecanismos, como, por
ejemplo, la intensificacion del anticiclon
del Pacificoysumigracion haciael sur.

“El anticiclén del Pacifico se esta inten-
sificando debido al cambio climatico y esto
generaunamayor presionatmosférica,loque
se traduce en un mayor niimero de dias des-
pejadosoconbajacoberturadenubes. A esto
se suma el Puelche, que es como si pusiéra-
mosun secador de pelo con aire caliente que
fluye a diferentesvelocidades”, comentd.

La extensién geografica del aumento
de frecuencia de las olas de calor inclui-
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ria los Andes de la zona norte en Chile, la
Patagoniay Tierra del Fuego, pero se con-
centraranenunadreaen particular. “Unade
las zonasdondeseaprecia masnotoriamen-
teelaumentodeestefenomenoeselvalledel
centro-surdel pais, que coincide conlazona
en donde se registran las mas altas tempe-
raturas enel verano, porloqueesunareaen
laque debemos enfocar nuestros esfuerzos
preventivos ante los posibles impactos del
alzaenlafrecuenciaeintensidad delasolas
de calorydedias aislados extremadamente
calidos”, indic6 Martin Jacques. En tanto,
en las zonas costerasnoseveriaun aumento
evidente de lasolasdecalorgraciasal efecto
termorreguladordel océano Pacifico.

Impactos

Lasolas de calor también inciden en los
incendios forestales. En el articulo men-
cionado se indica que en enero de 2017 la
temperatura en Chile centro-sur sobrepa-
sopersistentemente los 30°C, lo que, junto
a una baja humedad relativa y alteracion
del viento, propicié que se quemaran cerca
de 5.000 km2 de bosque nativo y de plan-
taciones exoticas, unaextensiondiez veces
mayoral promedio de los iltimos cuarenta
afos. Algosimilarocurrié con los megain-
cendios en febrero de 2023.

Y aunque un ecosistema no se vea afec-
tado directamente por los incendios, igual-
mente se ve impactado por las olas de calor
v las temperaturas extremas. Gonzalez-
Revesexplicoquelosdrbolesdelosbosques
patagonicos, acostumbrados a condiciones



detemperaturamoderada,olavegetacionde
laselvavaldiviana, que requiere abundante
agua, pueden verse severamente afectados
ante el persistente calor, esto debido a que
segeneraunincrementoenlatranspiracion
delosbosquesyesaaguase evaporahaciala
atmosfera.“Y las olas de calornosolamente
afectan los bosques, sino que también hay
unimpacto atinno cuantificado enlos cuer-
posde agua como lagos yhumedales, ytam-
bién en las reservas de agua como la nieve,
glaciares de montana, v nuestras largas
extensiones de hielo como son el campo de
Hielo NorteySuren la Patagonia”, enfatizo.

Prevencion

Considerando la tendencia al alza de
las olas de calor y la actual capacidad que
hay para predecirlas con, aproximada-
mente, una o dos semanas de anticipacion,
Gonzalez-Reyes plantea la necesidad de
utilizar esta informacién para generar
planes de alertas por suimpacto en la bio-
diversidad, particularmente porlosincen-
dios forestales. Algunas medidas que se
puedencontemplarsonel cierrede parques
nacionales y también preparar el sistema
desalud paraevitar colapsos.

Al mismo tiempo, propone elaborar un

ordenamientoque apunteaterritorios res-
ilientes. “Hay zonas que estan siendo muy
afectadas por este tipo de eventos, como
cultivos o plantaciones que son altamente
inflamables. Hay que recordar que las olas
decalornoestanrelacionadassolamenteal
aumento de la temperatura, sino también
a la sequia, y si estas zonas tienen menos
contenido de humedad ensussuelosse pro-
duceunefectodominé que puede terminar
en megaincendios, como los ocurridos en
enerodel ano 20177, senalo.

“Actualmente, ocurren cerca de cinco
mil incendios forestales en Chile durante
latemporadadeverano,y el climaseracada
vez mas favorable para que estos se propa-
guen, por lo que existe una alta probabili-
dadde queunodeestosincendios se combi-
ne conunaolade caloryse conviertaen un
megaincendio”, advierte René Garreaud,
por lo que aconseja hacer todo lo posible
por reducir esos miles de focos de ignicion,
atravésdelaprevenciony educacion.

“Antes estas condiciones atmosféricas
eran excepcionales, pero hoy son mucho
mas recurrentes y hay que estar prepara-
dos, pues la ruleta con condiciones extre-
masnospuedesalirtodos losafos”, conclu-
vo elsubdirectordel CR2.®
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